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一、色彩的分类
     1、 无彩色系
     2、 有彩色系
二、色彩三属性
     1、明度；2、色相；3、纯度
三、 色彩表示方法与体系

第二部分  色彩属性与表示方法

一、色彩的物理原理
     1、光与色
     2、光源色、物体色、固有色、光线反射

二、色彩的生理原理
     1、 视觉生理构造
     2、色彩的错觉与幻觉

三、色彩的心理属性
     1、色彩心理与年龄
     2、色彩的心理错觉
     3、色彩表情

第一部分  色彩理论 第三部分  色彩混合

一、色的混合
二、 空间混合
三、色彩推移

第四部分  色彩设计方法
一、色彩对比
二、色彩调和

《设计思维与表达B》中色彩构成部分知识内容

 《设计思维与表达B》中色彩构成

知识内容
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  一、色彩的基本知识

   1. 色彩的来源
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  四、室内空间色彩设计案例分析

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

光是一切物体的色彩的唯一来源。它是一种电磁波的能量，称为光波。

色彩是不同波长的光波在人眼中引起的不同视觉反映。

色彩的来源
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色彩的三属性

色彩基本属性的三要素：色相、明度、纯度。任何一种色彩都同时显现三要素。

色相：色彩基调与规格，说明色彩所呈现的面貌。色彩之所以不同，决定于光波波长的长短。通
常以循环的色相环表示（常用的为10色和12色色相环）。

色彩又可分为无彩色和有彩色两大类。无彩色包括黑、白、灰色，即明度系列。有彩色包括除无
彩色以外的一切色 。

明度：代表了色彩的明暗的程度。通常从黑到白分成若干阶段作为衡量的尺度，接近白色的明度
高，接近黑色的明度低。

纯度：即色彩的强弱程度。也称色彩的彩度、饱和度、鲜明度。
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标色体系

蒙塞尔标色体系：蒙氏体系有
五个主要色相，在主要色相之间又
增加了五个色相。蒙氏标色体系的
明度等级划分是将垂直轴的底部定
为黑色，顶部定为白色，由黑到白
共分为11个等级。蒙氏标色体系的
彩度是用距离中性轴的远近来表示
的。垂直轴的无彩色的彩度为零，
用渐增的等间隔来区分其他彩度，
离开中性轴越远，彩度值越大。

国际上有多种方法制定的标色
体系，其中有蒙塞尔标色体系、奥
斯特瓦尔德标色体系、伊登标色体
系、 CIE（国际照明委员会略称）
标色体系、日本色研所标色体系等。
在室内设计中常用的标色体系是蒙
塞尔标色体系。
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色彩术语

同类色：色彩相同而明度不同的色称为同类色。

中性色：黑色、白色、银色为中性色。

类似色：色环中90度范围内互为类似色。

对比色：色环中135-157.5度内的色互为对比色。

补色：一对补色在色环中成180度角。补色是极

        bu's端对比类型，效果最强烈。

色调：在一定范围内几种色彩形成的总的色彩效

         果。色调的形成是色相、明度、纯度、色

         性以及色块面积等多种因素综合的结果。

原色：色彩中不能分解的基本色称为原色。红、黄、蓝。

间色：由两个原色混合而得的色称为间色。橙、绿、紫。

复色：由两个间色或一种原色和其对应的颜色相混合而得的颜色。

冷色、暖色：由于生理和心理反应使人产生冷峻（温暖）联想的色彩称为冷色（暖色）。

色性：色彩的冷暖倾向 称为色性。
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图形色与背景色

如何塑造色彩的可读性和注目性：

A、小面积色比大面积色成为
     图形的机会多

B、被围绕的色彩比围绕的
     色彩作为图形的机会多

C、静止的比动态的作为
     图形的机会多

D、简单而规则的比复杂而不
     规则的作为图形的机会多

F、刺激性的颜色注目性占
    优势
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  一、色彩的基本知识

     二、色彩的物理与心理效应

        1. 色彩的物理效应

        2. 色彩的心理效应

        3. 色彩的含义和象征性

  三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

色彩的物理效应——温度感

色彩的冷暖感决定于色相。红、橙、黄色让人联想到火光与太阳，从而产生热或暖的感觉；
而蓝、绿色让人联想到海水和树林，引起凉爽的感觉。一般红、橙、黄、紫被称为暖色；绿、
篮被称为冷色。

明度不同色性也会发生变化。如绿、蓝虽然为冷色，但在明度高时倾向于冷色，在明度低
时倾向于暖色。

该组色彩中哪一个感觉更暖 该组色彩中哪一个感觉更暖

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



色彩的物理效应——温度感



色彩的物理效应

跳 动 的 色彩



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

     二、色彩的物理与心理效应

        1. 色彩的物理效应

        2. 色彩的心理效应

        3. 色彩的含义和象征性

  三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

色彩的物理效应——距离感

色相是影响距离感的主要因素，其次是纯度和明度。

在同一视距条件下，一般暖色系和高明度的色彩具有前进、凸出、接近的感觉。冷色系和低
明度的色彩具有后退、凹进、远离得感觉。总体来说，不同色彩给人的距离感可以归纳为以下几
种：暖色近，冷色远；亮的近，暗的远；纯的近，灰的远；对比鲜明的近，微弱的远。

明度不同色性也会发生变化。如绿、蓝虽然为冷色，但在明度高时倾向于冷色，在明度低时
倾向于暖色。

该组色彩中哪一个感觉距离我们更近 该组色彩中哪一个感觉距离我们更远
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色彩的物理效应——距离感



减小空间进深感 加大空间进深感



减小空间的开间感减小空间进深感

加大空间进深感
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色彩的物理效应——重量感

色彩的重量感即色彩的轻重感，感觉轻的色彩称为轻感色，比如白、浅黄、浅蓝等；感觉
重的色彩称为重感色，比如深蓝、棕红、深红等。色彩的轻重感主要取决于明度，其次是纯度。
明度和纯度高的色彩具有轻的感觉。另外色相也有一定的影响。色相的轻重次序排列为白、黄、
橙、红、中灰、绿、蓝、紫、黑。

该组色彩中哪一个感觉更重 该组色彩中哪一个感觉更轻
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色彩的物理效应——尺度感

该组色彩中哪一个感觉体量更小 该组色彩中哪一个感觉体量更大

明度高、纯度高以及暖色有扩张、膨胀的感觉。明度低、灰黑色以及冷色有缩小的感
觉。据测试说明，感觉重色彩扩大面积可达4%左右。相同体积的体块，刷成红色的体块看
上去比刷成蓝色的体块要大。

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



色彩的物理效应——尺度感



缩小空间开间感

缩小空间高度感



色彩的物理效应
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色彩的物理效应——共感

色彩引起的除视觉感受外其他感觉系统的共鸣，如在味觉、嗅觉、触觉等方面的共感
性。色彩的味觉感主要在于色相的差异。例如，浅黄、浅绿色、浅紫色等有芬芳的感觉；
褐色、棕色给人味道浓烈的感觉；黄绿、绿、青绿给人酸涩的感觉；红、深红与绿色（点
缀色）搭配给人辛辣的感觉等等。

两组色彩中哪一组更甜腻
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色彩的心理效应

色彩的属性 人对色彩基本感受的反映

色 
 
 

相

暖色系 温暖、活力、喜悦、甜蜜、热情、积极、活泼、华丽、急躁、激进

中性色系 稳定、平凡、折中、谦和

冷色系 寒冷、消极、沉着、深远、理智、休息、幽静、肃静、阴险、冷酷

明 
 
 

度

高明度 轻快、明朗、清爽、单薄、软弱、优美、女性化

中明度 平和、保守、稳定

低明度 厚重、阴暗、压抑、硬、迟钝、安全、个性、男性化

纯 
 
 

度

高纯度 鲜艳、刺激、新鲜、活泼、积极、热闹、有力量

中纯度 平常、中庸、稳健、文雅

低纯度 低刺激、陈旧、寂寞、老成、消极、朴素

色彩的心理属性受到色相、明度以及纯度的影响。对于一种色相来讲，色调的不同会带来
复杂而微妙的色彩差异。例如：兴奋与镇静、轻快与滞重感 、华丽与素雅、开朗与沉郁等。

色彩的联想，往往受年龄、经历、性格、情绪、修养等多方面影响。
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色彩的含义和象征性

某种色彩约定俗成地经常表示某种特定内容，即为色彩的象征性，它是色彩情感的升华。

色 彩 积极方面 消极方面

红 热情、革命 危险、极端

橙 富丽、温情 嫉妒、浮躁

黄 光明、幸福 低俗、浅薄

绿 和平、成长 优质、生腻

蓝 沉静、遥远 冷淡、平庸

紫 优雅、高贵 神秘、孤傲

白 纯洁、神圣 虚无、死亡

灰 平凡、朴素 犹豫、呆滞

黑 严肃、坚毅 死亡、恐怖

色彩的象征性
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色彩的含义和象征性

色彩在事物的象征方面又具有两面性，既有共同的象征性，在世界范围内又因地域、民族、
宗教、文化、风俗而异。

色彩的象征性

色 彩 中  国 日  本 欧  美 古 埃 及

红 南方、火 火、敬爱 圣诞节 人

橙 万圣节

黄 中央、土地 风、增益 复活节 太阳

绿 圣诞节 自然

蓝 东方、木 天空、事业 新 年 天空

紫 复活节 地

白 西方、金 水、清静 基 督

灰

黑 北方、水 土、降服 万圣节前夜
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色彩的含义和象征性

色彩在事物的象征方面又具有两面性，既有共同的象征性，在世界范围内又因地域、民族、
宗教、文化、风俗而异。

色彩的象征性

民族 传统喜爱色彩 民    族 传统喜爱色彩

中华民族 红、黄、蓝、白 拉丁民族 橙、黄、红、黑、灰

印度民族 红、黑、黄、金 日耳曼民族 蓝绿、蓝、红、白

斯拉夫民族 红、褐 非洲民族 红、黄、蓝

中国的传统色彩文化和审美情趣，在建筑、服饰、刺绣、绘画、器皿中都有体现。中国传
统的五色体系把青、赤、白、黑、黄视为正色。
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色彩的含义和象征性

名  称 色彩 使用地点及使用举例

防火色 红 表示消防、禁止及停止的物体和地点。例如：防火标志、灭火器、消火栓、警报器、禁止标志、禁
止通行的地点。

警戒色 橙 需要警戒的物体和地点，有引起灾害可能性的物体或地点。例如：危险标志、机器的安全罩内面、
露明齿轮的侧面、配电箱门的内侧。

醒目色 黄 有相撞、坠落、绊倒等危险的物体或地点（多与黑色间用）。例如：注意标志、突出的物体、低下
的梁、转角、楼梯的上下起步扶手等。

安全色 绿 安全、急救及放置危险的物体或地点（多与白色和用）。例如：安全标志、安全出入口及方向标志、
急救箱、急救站、通行标志、太平门

注意色 青 有提醒不可擅自操作的物体或地点（多与白和用）。例如：提醒标志、表示在修理中或由于故障而
停止运转的地点、电气开关箱的外表面等。

通行色 白 表示道路、指示方向、需要进行清洁或整顿的物体或地点。例如：通道的区域划分、方向线及方向
标志、肥料堆置场、厂房和走廊的拐角。

补助色 黑 表示要特别增加注意程度的物体或地点。例如：方向标志的箭头、注意标志的条纹、标志及标志牌
的文字，使用时多与橙、黄、白等配合。

色彩的其它象征性
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室内空间色彩设计的内容

背景色彩：墙面、地面、
顶 棚 等 占 有 极 大 面 积 并
起衬托作用的色彩。
装 修 色 彩 ： 门 、 窗 、 通
风 口 、 墙 裙 、 壁 柜 等 它
们 常 和 背 景 色 彩 有 紧 密
的联系。

家 具 色 彩 ： 室 内 不 同 品
种 、 规 格 、 形 式 、 材 料
的 各 式 家 具 的 色 彩 或 色
调。它是表现室内风格、
个性的重要因素。

织 物 与 陈 设 色 彩 ： 各 种
地 毯 、 沙 发 针 织 面 、 靠
包 针 织 面 、 电 器 、 工 艺
品 、 雕 塑 绘 画 以 及 绿 化
等 ， 常 作 为 重 点 色 彩 或
点缀色彩。
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室内空间色彩设计的内容

室内色彩的内容：

背景色 :  指地面、墙面、
顶棚等大面积部分的色彩，
对多种物体起衬托作用。

主 体 色 : 在 背 景 色 的 衬 托
下，在室内占有统治地位
的家具为主的色彩。

点缀色 : 作为室内重点装
饰 和 点 缀 的 面 积 小 却 非
常突出的色彩。
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室内空间色彩设计必须处理好的几个关系

背景色与物体色的关系——

背景色：指地面、墙面、顶棚等大面积部分的色彩，对多种物体起衬托作用。

物体色：指可移动的家具、陈设、设备等中面积部分的色彩。

基调色与重点色的关系——

基调色：室内地面、墙面、顶棚等通常形成室内的基本色调。

重点色：突出和强调某一空间或物体的某一部分而采用的色彩。应突出室内空

           间的主从关系、虚实关系、表现空间色调的整体感。 

固有色与条件色的关系——

固有色：室内环境中的建筑构件、家具、设备、陈设、织物等色彩部件自身都

           有固有色。

条件色：室内光照及环境色彩的反射所呈现出来的就是条件色。在室内环境中

           光源越强，条件色越明显，空间色调也就越统一。
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室内空间色调的分类与选择——色调配色种类

单色调、类似色调、互补色调、分离互补、双重互补、三色对比、无彩色色调。
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室内空间色调的分类与选择——单色调
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   3.室内空间色彩设计的依据与

     步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

室内空间色调的分类与选择——无彩色色调

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学















建筑室内空间色彩设计与评价虚拟仿真实验
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三、室内空间色彩设计的基本要求、处理方法和步骤
       1.室内空间色彩设计的内容及必须处理好的几个关系
       2.室内空间色调的分类与选择

模 块 二

实
验
内
容

模 块 三



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

     二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

   1.室内空间色彩设计的内容及

     必须处理好的几个关系

   2.室内空间色调的分类与选择

   3.室内空间色彩设计的依据与

     步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

     五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

室内空间色彩设计的依据

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

     二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

   1.室内空间色彩设计的内容及

     必须处理好的几个关系

   2.室内空间色调的分类与选择

   3.室内空间色彩设计的依据与

     步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

室内空间色彩设计的步骤

步   骤 主要工作内容

掌握室内空间所处条件

掌握室内的使用功能；

室内设计的风格；

室内空间的特点；

室内采光与照明状况；

地区的风俗习惯及使用者对色彩的爱好；

建筑物所在地区的气候条件

明确色彩设计的对象

明确室内空间的界面；

家具、设备；

室内陈设

选择色彩

明确室内基本色调；

选定背景色、物体色与重点色；

综合处理室内色彩的协调关系

选择材料及决定施工方法
了解材料性能及造价；

选用先进、简便、快节、经济高效的施工方法，并注意在现场施工中调节色彩

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



单一室内空间色彩设计案例分析

  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

  二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

   1.单一室内空间色彩设计案例

   2.综合室内空间色彩设计案例

  五、建筑室内空间色彩设计与评

     价虚拟仿真实验

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

  二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

   1.单一室内空间色彩设计案例

   2.综合室内空间色彩设计案例

  五、建筑室内空间色彩设计与评

     价虚拟仿真实验

单一室内空间色彩设计案例分析

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

  二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

   1.单一室内空间色彩设计案例

   2.综合室内空间色彩设计案例

  五、建筑室内空间色彩设计与评

     价虚拟仿真实验

综合室内空间色彩设计案例分析

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

  二、色彩的物理与心理效应

     三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

   1.单一室内空间色彩设计案例

   2.综合室内空间色彩设计案例

  五、建筑室内空间色彩设计与评

     价虚拟仿真实验

综合室内空间色彩设计案例分析

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学



雅典希腊大不列颠大酒店



雅典希腊大不列颠大酒店



英国伦敦ME酒店旗舰店



英国伦敦ME酒店旗舰店



匹斯堡费尔蒙酒店











































建筑室内空间色彩设计与评价虚拟仿真实验
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三、室内空间色彩设计的基本要求、处理方法和步骤

      3.室内空间色彩设计的依据与步骤

四、室内空间色彩设计案例分析

模 块 四



  板块5 室内空间色彩与视知觉

  一、色彩的基本知识

  二、色彩的物理与心理效应

  三、室内空间色彩设计的基本要

     求、处理方法和步骤

  四、室内空间色彩设计案例分析

   1.单一室内空间色彩设计案例

   2.综合室内空间色彩设计案例

  五、建筑室内空间色彩设计与评

           价虚拟仿真实验

建筑室内空间色彩设计与评价虚拟仿真实验

板块1   概述部分
板块2   人体工学尺度与空间布局
板块3   室内设计方法与步骤
板块4   室内空间材质、采光与照明

板块5   室内空间色彩与视知觉
板块6   室内陈设与绿化
板块7   环境心理学


